
FOTOSHOOTING
Guide



Liebe (werdende) Mama,

Vielleicht liest du diesen Guide gerade in einer ruhigen Minute. 

Vielleicht mit einem Baby im Arm, vielleicht mit einem kleinen Wunder im

Bauch oder einem lebendigen Kleinkind welches gerade durch das

Wohnzimmer tanzt.

Und vielleicht fragst du dich, ob ein Fotoshooting gerade wirklich Sinn macht.

Die Wahrheit ist: 

Diese Zeit vergeht schneller, als man es je für möglich hält. 

Die ersten Tage mit einem Neugeborenen, die runden Formen eines

Babybauchs, 

das kindliche Lachen – all das verändert sich leise und fast unbemerkt.

Fotos sind nicht nur Bilder. 

Sie sind wie ein Rückfahrticket in eine Zeit, die so nie wieder kommt. 

Sie holen uns Jahre später genau in dieses Gefühl zurück. 

Dieser Guide soll dir zeigen, wie ein Fotoshooting bei mir abläuft, 

dir Sorgen nehmen und dir das Gefühl geben, dass du hier genau richtig bist.



Das bin ich – Sabrina

Ich bin Sabrina und seit über 10 Jahren Familienfotografin aus voller

Überzeugung und mit ganz viel Herz.

Ich liebe es, echte Momente festzuhalten. 

Keine aufgesetzten Posen, kein Zwang – sondern Nähe, Emotionen und

echte Verbindungen. Genau das, was ihr als Familie seid.

Ich albere mit euren Kindern gern herum, damit sie sich wohlfühlen und mir

ein echtes, natürliches Lächeln schenken und kein aufgesetztes, welches

man ihnen einfach nicht glaubt.

Meine Kunden sagen oft, dass sie sich bei mir sofort wohlgefühlt haben.

 

Genau das ist mein Ziel: 

Dass ihr euch fühlt, als würdet ihr eine Freundin besuchen.



Bei mir kannst du aus verschiedenen Paketen wählen, die sich an deinen

Wünschen orientieren. Der Unterschied zwischen beiden Paketen liegt in

der Anzahl der Personen die fotografiert werden sollen und dem Umfang

des Fotoshootings.

Im Durchschnitt geben meine Kunden zwischen 150 - 1200€ pro Shooting

aus, je nach Art und Umfang des Fotoshootings. 

Für jedes Budget ist hier etwas dabei. Und letztendlich gibst du nur das aus,

was eben in deine Vorstellung passt. Du musst keine weiteren Bilder dazu

kaufen, aber du darfst dir gerne soviele Erinnerungen sichern, wie dir

wichtig ist.

Mir ist besonders wichtig, dass Fotos nicht nur auf einer Festplatte

verschwinden. 

Deshalb bekommst du bei mir immer hochwertige Abzüge in 13x18 cm –

Erinnerungen zum Anfassen.

Und falls dir das nicht reicht, hast du die Möglichkeit eine hochwertige

Fotobox für deine Abzüge- oder auch ein exklusives Fotoalbum mit deinen

Bildern zu erhalten.

PREISE & PAKETE



Ein Neugeborenen-Fotoshooting ist ruhig, liebevoll und ohne Zeitdruck.

Wir richten uns komplett nach deinem Baby. 

Stillen, Kuscheln, Wickeln – alles darf sein.

Viele Babys werden sanft gepuckt, also in weiche Tücher gewickelt. 

Das gibt Geborgenheit und erinnert sie an die Zeit im Bauch.

Ideal ist ein Shooting in den ersten 14 Lebenstagen. 

Aber auch danach entstehen wunderschöne Bilder – wir schauen immer

individuell, was möglich ist.

Ich arbeite überwiegend im Bett-Set, mit natürlichen Farben oder auf

Wunsch auch etwas farbiger.

Es ist aber auch möglich mit farbigen Hintergründen zu arbeiten.

Bei mir kannst du beides bekommen und musst dich nicht entscheiden.

Dezent oder farbig. Viel oder wenig Deko. Du entscheidest.

NEUGEBORENENFOTOGRAFIE 



PREISE NEUGEBORENE

Welches Paket für dich das richtige ist?

Das “Minimal Baby” Paket ist optimal, wenn du nur ein kurzes Fotoshooting

von deinem Baby möchtest und keine Geschwister- und/oder Familienbilder

wünschst. Hier wird nur vor einem Fotoset fotografiert, welches du dir vorab

aussuchen darfst (Farbe, Korb, Hintergrund etc.)

In deiner Auswahlgalerie ist nur eine kleine Anzahl an Bildern, meist bis zu

30 Bilder und es sind 3 Bilder als Download und diese natürlich auch als

Abzug inklusive.

Das “Baby Deluxe” Paket ist quasi das “Rundum glücklich” Paket. 

Während wir beim kleineren Paket max. 1-1,5 Stunden fotografieren, haben

wir hier ca. 2-3 Stunden Fotoshooting Zeit eingeplant. Diese benötigen wir,

wenn auch Geschwister- und/oder Familienbilder gemacht werden sollen

und/oder wir verschiedene Fotosets nutzen werden (versch. Farben,

Hintergründe, Körbe etc.) 

Die Bildauswahl aus der du dir deine Lieblingsbilder aussuchst ist hier

größer, meist ab 50 Fotos aufwärts und es sind sogar 5 Bilder als Download

und diese als Abzug in der Größe 13x18cm inklusive. 



Egal für welches Fotoshooting du dich interessierst, bei mir dreht sich alles

um natürliche, ungestellte Momente die euch zeigen wie ihr wirklich seid.

Ich weiß, viele meiner Kunden haben vorab die Sorge, ob ihr Kind beim

Fotoshooting mitmacht. Aber ich kann dich beruhigen, du brauchst dir

deswegen gar keine Gedanken machen. 

Ich sorge dafür, dass sich jeder wohlfühlt. Mit viel Geduld und kleinen Tricks

bringe ich dein Kind zum lachen und sollte dein Partner / deine Partnerin

mal keine Lust haben, kann ich auch nur Bilder von dir mit deinen Kindern

oder nur von deinen Kindern machen. 

Gemeinsam finden wir die besten Posen, damit jedes Foto eure Geschichte

erzählt. 

Schau dir mein Angebot an und entscheide dich für das, was am besten zu

euch passt

KINDER-, BABYBAUCH- UND FAMILIENFOTOGRAFIE



PREISE KINDER, BABYBAUCH & FAMILIE

Welches Paket für dich das richtige ist?

Das “Minimal One” Paket ist optimal für dich, wenn du nur ein kurzes Fotoshooting

von einer Person wünschst. Zum Beispiel nur von dir mit deinem Babybauch oder

ein Fotoshooting von deinem Kind (welches bereits selbstständig sitzen muss) 

Bei diesem Termin entstehen weniger Bilder aus denen du dir dann deine 3

Lieblingsbilder in meiner Online Galerie aussuchst. 

Das “Family Deluxe” Paket ist quasi das “Rundum glücklich” Paket. 

Während wir beim kleineren Paket max. 30-45 Minuten fotografieren, haben wir

hier ca. 60-90 Minuten Fotoshooting Zeit eingeplant. Diese benötigen wir, wenn

auch Geschwister- und/oder Familienbilder gemacht werden sollen und/oder wir

verschiedene Fotosets nutzen werden (versch. Farben, Hintergründe, etc.) Auch

Outdoor ist ein Fotoshooting in der Regel zeitlich länger.

Wenn du magst, kannst du gerne auch in verschiedenen Outfits fotografiert

werden. Diese musst du dir allerdings selber mitbringen.

Die Bildauswahl aus der du dir deine Lieblingsbilder aussuchst ist hier größer,

meist ab 50 Fotos aufwärts und es sind sogar 5 Bilder als Download und diese als

Abzug in der Größe 13x18cm inklusive. 



Befindest du dich gerade mitten in der Planung für eure Taufe und bist noch auf

der Suche nach der richtigen Fotografin?

Dann freue ich mich sehr, dass dich dein Weg zu mir geführt hat! 

 

Bereits seit 10 Jahren bin ich als Neugeborenen- und Kinderfotografin in

Arnsberg, Neheim und Umgebung unterwegs.

Ich liebe es die besonders wichtigen Momente für immer festzuhalten. Unter

anderem auch die Taufe. 

 

Ich begleite euch während der Taufe und halte die schönsten Momente

fotografisch für euch fest. So könnt ihr euch voll und ganz auf die Zeremonie

konzentrieren und diese mit jeder Sekunde genießen.

Zu meinem Angebot gehört nicht nur die Aufnahme kurz vor der Zeremonie,

wenn eure Gäste eintreffen und die Zeremonie an sich sondern auch die

Gruppenbilder im Anschluss, sowie - falls dein Kind bereits alt genug ist - ein

wunderschönes Fotoshooting vor Ort mit dem Taufkind dazu. 

TAUFE



fotografische Begleitung vor, während und nach der Taufzeremonie in

der Kirche

Portraits vom Taufkind mit Eltern + Paten

Familien- und Gruppenbilder

alle Bilder als Download in voller Auflösung (ab 150 aufwärts, nach

Sichtung und sortieren der doppelten und unbrauchbaren)

Dauer der Begleitung bis zu 1,5 Stunden 

direkter Kontakt per Whatsapp bei Fragen oder Wünschen auch am

Wochenende

kostenlose Galerie zum Download der Bilder (auch für die Gäste)

30 Abzüge auf hochwertigem Portrait/Silk Papier (13x18cm) in einer

wunderschönen Fotobox

Fahrtkosten innerhalb 20km um 59755 Arnsberg-Neheim inkl.

weitere Strecken auf Anfrage

500€

PREIS FÜR DIE TAUFE 



Über das Jahr verteilt biete ich Mini-Shootings an – zum Beispiel:

Ostern

Weihnachten

Einschulung

Diese Mini Shootings dauern meist zwischen 20-30 Minuten und sind

preislich günstiger. 

Wann genau sie stattfinden, was sie kosten und wie die Fotosets aussehen

werden, erfährst du wenn du mir bei Facebook und Instagram folgst. 

Dort mache ich meine Aktionen als erstes bekannt.

MINI - SHOOTINGS 



1. Unverbindliche Anfrage

Schreib mir eine Nachricht über mein Kontaktformular oder direkt per

WhatsApp wenn du eine Frage zu einem meiner Fotoshootings hast,

mehr Infos benötigst oder deinen Wunschtermin buchen möchtest.

Wir besprechen all deine Wünsche, damit du dich von Anfang an gut

aufgehoben fühlst und dir sicher sein kannst, dass ich die richtige

Fotografin für dich bin. 

2. Fotoshooting

Am Fotoshootingtag ist bereits alles vorbereitet. 

Du kommst ganz entspannt in mein Studio in Arnsberg-Neheim oder wir

treffen uns an der Outdoor Location welche ich dir vorab mitteilen werde.

Ganz ohne Zeitdruck, dafür mit ganz viel Ruhe und Geduld entstehen

dann die schönsten Erinnerungen. 

Übrigens garantiere ich dir, dass du dir überhaupt keine Sorgen machen

musst, dass dein Baby / Kind nicht mitmachen könnte. 

3. Bildauswahl und Bestellung

Wenige Tage später bekommst du einen Link von mir mit deiner

Auswahlgalerie zugeschickt. Hier sucht ihr euch eure Lieblingsbilder aus.

Eure ausgesuchten Bilder werden komplett bearbeitet (Hautretusche,

Details, Farbe etc.) und anschließend von mir im Labor bestellt. 

FOTOSHOOTING ABLAUF 



Meine Fotoshootings haben keine zeitliche Begrenzung bei der ihr - sobald

sie erreicht ist - mehr zahlen müsst. 

Es dauert so lange, wie es eben dauert. Das kann total unterschiedlich sein.

Für ein Neugeborenen Fotoshooting solltet ihr ungefähr 1-3 Stunden Zeit

einplanen. Wir fotografieren nicht die ganzen Stunden komplett durch

sondern haben bewusst Pausen eingeplant damit euer Baby etwas essen

kann, gekuschelt oder auch gewickelt werden kann. Damit das Fotoshooting

für euch und vorallem euer Baby ganz entspannt bleibt, richten wir uns voll

nach eurem Baby. 

Für ein Kinder Fotoshooting solltet ihr ungefähr 30 - 45 Minuten Zeit

einplanen. Auch hier richten wir uns nach eurem Kind. Wie lange ein

Fotoshooting dauert hängt nicht nur davon ab wie aufgeweckt oder

schüchtern euer Kind ist, sondern auch ob wir im Studio oder draußen

fotografieren.

Für ein Babybauch Fotoshooting solltet ihr 30-60 Minuten Zeit einplanen. 

Die Länge des Fotoshootings richtet sich oft nach Anzahl der Personen die

mit aufs Foto kommen. Lässt du dich alleine ablichten, benötigen wir

weniger Zeit als wenn dein Kind und/oder dein/e Partner/in mit auf dem

Bild zu sehen sein sollen. 

Für ein Familien Fotoshooting solltet ihr 45-90 Minuten Zeit einplanen. 

Die Länge des Fotoshootings richtet sich nach Alter des Kindes / Alter der

Kinder und ob wir im Studio oder draußen fotografieren. 

WIE LANGE DAUERT EIN FOTOSHOOTING? 



Ein Fotoshooting bei mir soll für euch ein tolles Erlebnis sein und ganz

entspannt verlaufen. Ich möchte, dass ihr meine Arbeit liebt und mir

vertraut. 

Bringt bitte Zeit und Geduld mit und legt euch nach Möglichkeit keine

wichtigen Termine direkt im Anschluss die nicht verschoben werden

können. 

Genießt die Zeit die ihr während des Fotoshootings miteinander verbringt

und vermeidet es euren Kindern einzureden, dass die Fotos nur schön

werden, wenn sie in die Kamera lachen - denn die schönsten Bilder

entstehen immer in Momenten, in denen niemand mit ihnen rechnet.

Kinder sind frei, wild und wollen rumalbern. Deswegen dürfen Kinder bei

mir einfach sie selbst sein. 

Und seien wir mal ehrlich - Fotos auf denen dein Kind weint willst du dir ja

auch nicht an die Wand hängen - oder?

WAS MIR WICHTIG IST



persönliche Beratung

gemütliches Studio

Wickeltisch & Babyausstattung

Outfits, Tücher & Körbe

verschiedene Hintergründe

Wohlfühlatmosphäre

ehrliche Beratung (ich verkaufe euch nichts, was ich nicht persönlich

liebe)

hochwertige Fotoprodukte

kein Zeitdruck während des Fotoshootings

MEINE SERVICES 



dezentes Make - Up 

Kleidung gerne farblich passend z.B. alle Oberteile in einem Beige

Farbton → nicht ein rotes Oberteil, ein grünes, ein blaues etc. 

nach Möglichkeit Hosen ebenfalls im selben Farbton → z.B. alle Blau

(verschiedene hellblaue Hosen) nicht einer schwarz, einer hellblau, einer

dunkelblau

wenig Muster und kleine bzw. keine Aufdrucke lassen die Bilder ruhiger

wirken

achtet auf saubere Kleidung → keine Grasflecken auf Kinderhosen, keine

bemalten Oberteile etc. 

Fingernägel vorher gründlich sauber machen, abgeplatzten Nagellack

entfernen oder korrigieren, Hände waschen, Fußnägel kontrollieren und

ggf. schneiden wenn Barfuß fotografiert werden soll

Socken auf Löcher kontrollieren und ob diese sauber sind → es wird

immer ohne Schuhe fotografiert

Oberarme und sämtliche andere sichtbare Körperteile von Klebetattoos

befreien

vor dem Fotoshooting einmal Zähne auf Essensreste kontrollieren und

ggf. nochmal putzen

Gesicht kontrollieren und ggf. mit einem Feuchttuch säubern

Männer bitte nicht am Tag des Shootings rasieren, lieber einen Tag

früher um frische Schnittverletzungen zu vermeiden auf Fotos

TIPPS FÜRS FOTOSHOOTING 



Vielleicht denkst du dir: 

“Eigentlich hätte ich auch super gerne Geschwisterbilder.”

Oder

“Was ist denn mit unserem Familienhund? Schließlich gehört er doch auch

dazu!”

Oder

“Ob Oma und Opa wohl auch ein Erinnerungsfoto machen dürfen?”

Ich sage ganz klar: JA!

Wenn du das wünschst, mache ich auch Geschwisterbilder und natürlich

darf euer Familienhund mit aufs Bild. Ich bin selber mit einem Hund groß

geworden und habe bereits seit vielen Jahren 2 Katzen die einfach zur

Familie gehören und deswegen verstehe ich vollkommen deinen Wunsch,

wenn euer Familienmitglied mit aufs Foto soll. Melde es nur vorher kurz an,

damit ich Bescheid weiß.

Und wenn Oma und Opa super gerne ein Foto mit ihrem Enkelkind haben

möchten, dann darfst du sie auch gerne mitbringen. 

Damit es nur nicht zu trubelig wird und wir die nötige Ruhe für das

Fotoshooting haben, bitte ich euch dass Oma und Opa nur für ihre Fotos

dabei sind und danach zu Hause auf euch warten. 

GESCHWISTER, HUNDE & GROSSELTERN 



Ein Fotoshooting soll kein Pflichttermin sein.

Ich fotografiere gern aus der Situation heraus – beim Kuscheln, Spielen,

Lachen.

So entstehen echte Erinnerungen.

Ein Fotoshooting soll kein Pflichttermin sein. 

Kein “Ich hab doch eigentlich gar keine Lust” wie man es ganz oft von den

Männern mitbekommt. 

Kein “Hoffentlich geht es schnell rum.”

Und kein “Wehe du machst nicht mit.”

Ein Fotoshooting bei mir soll ein erfreuliches Erlebnis für euch sein, was

euch noch lange im Gedächnis bleibt. Wertvolle Zeit, die ihr als Familie

gemeinsam verbringt und der erste Ausflug den ihr mit eurem kleinen

Wunder macht. 

Ich fotografiere oft aus der Situation heraus - beim kuscheln, spielen und

lachen. Natürlich leite ich manche Motive auch an, falls ihr nicht wisst, was

ihr gerade machen sollt. 

Keine Sorge, ich werde euch mit ganz viel Leichtigkeit durch das

Fotoshooting führen, so dass es sich am Ende gar nicht wie “Hoffentlich

geht das schnell rum” sondern eher wie “Das wars schon? Das ging aber

schnell und hat ja total Spaß gemacht” anfühlt. 

Ein Fotoshooting bei mir soll sich für euch anfühlen als würdet ihr Freunde

besuchen - nur eben mit ein paar schönen Bildern als Erinnerung. 

Und psst: Auch die Männer finden es am Ende gar nicht mehr so schlimm,

wie sie Anfangs dachten ;-)

DAS ERLEBNIS 



Bei mir besteht die Möglichkeit euer Fotoshooting im Studio oder Outdoor

zu machen.

Neugeborene und kleine Kinder fotografiere ich in der Regel im Studio.

Hier habe ich alle nötigen Accessoires und Requisiten die ich für euer

Fotoshooting benötige. 

Kinder die bereits selbstständig sitzen können, ältere Kinder, Babybäuche

und Familien fotografiere ich entweder im Studio oder auf Wunsch auch

sehr gerne draußen. 

Outdoor stehen uns soviele Motive zur Verfügung und schüchterne Kinder

tauen hier auch viel schneller auf. Sie merken in der Regel nicht einmal,

dass es sich um ein Fotoshooting handelt, denn ich fotografiere sie während

sie spielen, Seifenblasen machen oder sich von den Eltern fangen und in

die Luft werden lassen. Natürlich leite ich auch Outdoor an und sage euch,

wie ihr euch hinstellen sollt, in welche Richtung ihr gucken und was ihr

allgemein machen dürft, damit die Fotos nicht zu gestellt sind sondern

authentisch und mit ganz viel Liebe.

Ob im Studio oder Outdoor liegt also ganz bei euch. 

Was gefällt euch besser? Sagt es mir einfach bei eurer Buchung, 

INDOOR ODER OUTDOOR 



FOTOPRODUKTE

Mini-Faltbuch (magnetisch)

Leinenbox mit Gravur

Fotoalbum

Abzüge

Fotos der Produkte folgen



Mein Studio ist klein, gemütlich und liebevoll eingerichtet. 

Da ich mich auf die Familienfotografie spezialisiert habe, findet ihr hier alles

was ihr braucht. Ein Wickeltisch für die kleinen, Spielzeug um sich die

Wartezeit zu verschönern wenn das neue Geschwisterkind fotografiert wird,

einen Wasserkocher und einen Flaschenwärmer sowie Getränke und eine

Couch um sich zurückzulehnen und zu entspannen. 

Ihr findet mich in der Mendener Str, 39 in 59755 Arnsberg-Neheim.

Parken könnt ihr direkt an der Mendener Straße oder auch an der Straße

“Fresekenplatz” - achtet aber darauf ob ihr einen Parkschein oder eine

Parkscheibe benutzen müsst. 

Alternativ findet sich in der Regel auch immer ein Parkplatz unter der

Autobahnbrücke (roter Kreis) - ohne Zeitbegrenzung. 

Von hier aus sind es nur wenige Gehminuten bis zum Studio.

Bitte beachtet: Mein Studio ist nicht barrierefrei zugänglich. Ihr müsst ein

paar Stufen gehen. Falls möglich lasst also euren Kinderwagen im Auto und

bringt euer Baby / Kind auf dem Arm oder im Maxi Cosi ins Studio. 

STUDIO



Ich freu mich auf dich!

Falls du noch Fragen hast, zögere nicht mir eine Nachricht zu schreiben.

Entweder über mein Kontaktformular oder direkt als Nachricht per

Whatsapp

→ 01747080668

Bitte keine Sprachnachrichten!

Ich freue mich von dir zu hören und hoffe bald für dich und deine Familie

unvergessliche Erinnerungen festhalten zu dürfen!

Sabrina


